


V runda Pucharu Województwa Śląskiego w MnO 2026

1. ORGANIZATORZY

Grono przyjaciół Sylwestra Świetlika - zawiązana ad hoc ekipa orientalistów śląskich  
i małopolskich z różnych środowisk, chcąca w ten sposób uhonorować pamięć naszego
Przyjaciela, Sylwestra Świetlika.

Organizator formalny:
Oddział Akademicki PTTK w Krakowie
Akademicki Klub Imprez na Orientację PTTK w Krakowie

2. TERMIN I MIEJSCE IMPREZY

Impreza odbędzie się 30 maja 2026 roku w Łazach pod Zawierciem.

3. BAZA IMPREZY

Baza imprezy mieści się na miejscu piknikowym nad zalewem Mitręga w Łazach.
zobacz na mapie: https://goo.gl/xzOrTW, 50°25’06.1”N 19°24’00.3”E

Zalecamy dojazd własnym transportem i parkowanie na parkingu przed terenem zalewu Mitręga zgod-
nie z przepisami ruchu drogowego. Start pierwszych zawodników planowany jest na godzinę 10:00. 

4. TRASY I ETAPY

Impreza w tradycyjnej formie turystycznych marszów na orientację - trasy o zróżnicowanym stopniu 
trudności. Na wszystkich trasach przewidziano 2 etapy dzienne. 
Istnieje możliwość startu tylko w pojedynczym etapie.
 
Każda drużyna otrzyma specjalnie przygotowaną mapę o dużym stopniu szczegółowości oraz kartę 
startową. Zadaniem uczestników będzie odnalezienie wszystkich punktów kontrolnych zaznaczonych 
na mapie, w określonym czasie. Na trasie marszu będzie znajdować się kilkadziesiąt punktów, oznaczo-
nych lampionami płaskimi z kredką, z których zespoły będą musiały wybrać kilkanaście poprawnych 
(zaznaczonych na mapie). Mogą pojawić się punkty z pytaniami na temat obiektów krajoznawczych. 
 
Zasady punktacji: 
Zasady punktacji i współzawodnictwa zgodne z przepisami KInO. Skrót punktacji: 
- brak potwierdzenia punktu kontrolnego - 90 punktów karnych 
- potwierdzenie punktu mylnego - 30 punktów karnych  
- potwierdzenie punktu stowarzyszonego - 25 punktów karnych 



- nieprawidłowy opis punktu kontrolnego / zmiana potwierdzenia PK - 10 punktów karnych 
- przekroczenie limitu czasu podstawowego - 1 punkt karny za minutę do wysokości limitu dodatko-
wego, 10 punktów karnych za minutę po przekroczeniu limitu dodatkowego 
W celu rozstrzygnięcia remisów może zostać wyznaczone zadanie dodatkowe.  
 
Kategorie startowe: 
TP - trasa rekreacyjna, prosta mapa, krótki dystans, zalecana dla: startujących po raz pierwszy, ro-
dzin z dziećmi, seniorów, zespoły 1-3 osobowe 
TT - trasa otwarta, mapa z prostymi przekształceniami, zalecana dla: początkujących, młodzieży, 
dorosłych, zespoły 1-3 osobowe  
TU - trasa średniozaawansowana, mapa z licznymi przekształceniami, zalecana dla:  
doświadczonych uczestników, zespoły 1-2 osobowe 
TZ - trasa zaawansowana, więcej przekształceń niż mapy ;), zalecana dla: lubiących  
wyzwania, zespoły 1-2 osobowe 

Klasyfikacja Pucharu Województwa Śląskiego zgodnie z regulaminem podstawowym  
Pucharu, z łącznych wyników dwóch etapów: 
• z trasy TP zostanie wyszczególniona klasyfikacja nestorów 
• z trasy TT zostanie wyszczególniona klasyfikacja młodzików i weteranów 
• z trasy TU zostanie wyszczególniona klasyfikacja juniorów i koneserów 
• z trasy TZ zostanie wyszczególniona klasyfikacja seniorów 
 
5. ZGŁOSZENIA i WPISOWE
 
Zgłoszenia należy dokonać do dnia 26 maja (wtorek) do godziny 24:00 za pomocą  
formularza: https://forms.gle/cH6SmKQjb3AWbQu67.
 Zgłoszenie jest ważne w momencie wpływu wpisowego na konto Oddziału Akademickiego PTTK 
w Krakowie: 32 1750 0012 0000 0000 3662 4302, w tytule przelewu prosimy wpisać: II MnO Świetliki 
oraz nazwisko i imię uczestnika. 

Wpisowe 
całość – dwa etapy MnO, ognisko, miniInO			  45,00 zł
jeden etap							       20,00 zł
ognisko							       10,00 zł
miniino							       gratis
	
Wpisowe – dzieci i młodzież	(do 18 r.ż.)
całość – dwa etapy MnO, ognisko, miniInO			  30,00 zł
jeden etap							       10,00 zł
ognisko							       10,00 zł
miniino							       gratis



UWAGA! Zgłoszenie po terminie – wpisowe płatne gotówką w bazie imprezy +10,00 zł

Wpisowe nie będzie zwracane w przypadku rezygnacji z udziału w wydarzeniu. 
Zgłoszenie po terminie nie gwarantuje wszystkich świadczeń. 
 
6. ŚWIADCZENIA

•	 mapa dla każdego uczestnika na etap 1 i etap 2
•	 karty startowa dla każdego zespołu na oba etapy
•	 możliwość potwierdzenia punktów do Odznaki Imprez na Orientację
•	 dyplomy dla trzech najlepszych drużyn na poszczególnych trasach,
•	 woda i coś na ząb między etapami,
•	 przypinka lub naklejka okolicznościowa,
•	 integracyjne ognisko po etapach
•	 możliwość startu w MinIInO
•	 możliwość zagrania w siatkówkę plażową 

7. PROGRAM IMPREZY
 
09:30 – rozpoczęcie pracy sekretariatu 
10:00 – start pierwszych zespołów na etap 1
12:00 – start pierwszych zespołów na etap 2 
15:00 – rozpoczęcie startów na MiniInO
16:00 – rozpoczęcie integracyjnego ogniska
17:00 – zamknięcie mety
18:00 – podsumowanie imprezy

Ognisko i ogólnopojęta integracja potrwają do późnych godzin wieczornych...
Będzie możliwość zagrania siatkówkę plażową.
 
Podane godziny są orientacyjne i mogą ulec zmianie 

Istnieje możliwość bezpłatnego noclegu pod namiotem z soboty na niedzielę – chęć takiego noclegu 
prosimy zgłaszać w formularzu zapisów.
 
8. ZESPÓŁ ORGANIZACYJNY

Kierownik imprezy: Natasza Figiel (PInO 746)
Sędzia Główny: Marta Kapołka (OInO Krk/1/2017)



Budowa tras: 
Etap 1: Agnieszka Ćmiel-Gruca (PInO 713)
Etap 2: Wojciech Boryczka (PInO 306 | HPInO 67) i Michał Połeć
MinI InO: Marta Kapołka i Hania Kapołka

Opracowanie danych do produkcji map: Łukasz Polonius
Sekretariat i obsługa wszystkiego: ekipa śląsko-małopolskich inowców
 
9. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody wyrządzone przez osoby trzecie 
- Zawodnicy startują na własna odpowiedzialność i ubezpieczają się we własnym zakresie 
- Impreza odbywa się na zróżnicowanym terenie - występują nierówności podłoża,  
odstające gałęzie itp. Zalecamy wyposażenie się w odpowiednie obuwie, odzież odpowiednią do wa-
runków atmosferycznych, okulary ochronne lub inne, w zależności od potrzeb uczestnika. 
- Niszczenie punktów kontrolnych oraz inne próby oszukiwania będą skutkować dyskwalifikacją 
- Zabronione jest korzystanie z urządzeń elektronicznych (m.in. GPS, tel. komórkowe)  
w celu nawigacji lub komunikacji 
- Zabrania się korzystania z map innych niż otrzymane od organizatora 
- Warunkiem udziału w imprezie jest wyrażenie zgody na publikacje zdjęć, które mogą zawierać wizeru-
nek startujących, przez organizatora 
- Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania aktualnych wytycznych epidemiologicznych 
- Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora 
- Start w zawodach jest jednoznaczny z akceptacja regulaminu 

10. KONTAKT Z ORGANIZATOREM

mailowy:  akino.krakow@gmail.com

 

Serdecznie zapraszamy, życzymy sukcesów na trasie!
Organizatorzy 


